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R E G U L A M I N 
 

I Maraton fitness z sercem WOŚP 

34. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 
Chorzów, 25 stycznia 2026 r. 
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§ 1 Cel wydarzenia 
 

➢ Zebranie środków finansowych na rzecz Fundacji Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 
w ramach 34. Finału WOŚP w dniu 25 stycznia 2026 r., w Chorzowie; 

➢  Propagowanie aktywnego i zdrowego trybu życia; 

➢  Dobra zabawa dla dużych i małych mieszkańców Chorzowa i miast ościennych; 
 

§ 2 Organizatorzy 
 

Organizatorem jest: 

➢ Sztab WOŚP Chorzów #714 działający przy Zespole Szkół Technicznych Nr 1 w Chorzowie; 

➢ Maksfitstudio Julita Kempa;  

➢Stowarzyszenie RuszajMy. 
 
Współorganizatorem jest: 

➢ MIWI MED Dawid Kuberski 
 

§ 3 Termin, miejsce i opłata 

1. Wydarzenie odbędzie się w dniu 25 stycznia 2026 r. (niedziela) w godzinach: 
2.  

GODZINY RODZAJ ZAJĘĆ DLA KOGO 

11:00 – 12:00  Aktywny dzieciak Dla dzieci  w wieku 6 – 10 lat. 

12:00 – 13:00 Full Body  
Dla każdego 

16:00 – 17:00  Joga 

17:00 – 18:00 Tabata 

 
3. Zajęcia odbędą się w siedzibie MaksFitStudio przy ul. Gałeczki 61, 41-500 Chorzów.  
4. Udział w zajęciach wiąże się z dobrowolną wrzutką do puszki Fundacji WOŚP opłaty startowej. 

Sugerowana opłata za udział w zajęciach wynosi 35,00 PLN. Nie ma możliwości wydania reszty 
ani rozmienienia gotówki. 

5. W przypadku wrzucenia darowizny do puszki Fundacji i koniecznością odwołania imprezy, 
opłata nie podlega zwrotowi i zostaje w całości przekazana na rzecz Fundacji WOŚP za 
pośrednictwem Sztabu WOŚP Chorzów #714. 

6. Na terenie całego obiektu obowiązuje regulamin imprezy I Maratonu fitness z sercem WOŚP 
oraz regulamin MaksFitStudio.  

§ 4 Zgłoszenia 

1. Zgłoszenia przyjmowane są poprzez kompletne wypełnienie formularza zgłoszeniowego na 
stronie: https://zapisy.sts-timing.pl/xxxxx/ 

2. Uczestnik bierze udział w wydarzeniu na własną odpowiedzialność i deklaruje, iż jego stan 
zdrowia umożliwia bezpieczny udział. 

3. Wydarzenie nie ma ograniczeń wiekowego uczestników. 
4. Limit miejsc na zajęcia wynosi:  

 

 

https://zapisy.sts-timing.pl/xxxxx/
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ZAJĘCIA LIMIT OSÓB 

Aktywny dzieciak 15 osób 

Full Body 10 osób 

Joga 10 osób 

Tabata 10 osób 

 

§ 5 Inne 
 

1. Wszystkie zajęcia prowadzone będą przez wykwalifikowanych instruktorów fitness. 
2. Obowiązuje limit miejsc oraz konieczność zapisania się poprzez dedykowany formularz 

dostępny pod adresem: https://zapisy.sts-timing.pl/xxxx 
3. Każde dziecko biorące udział w wydarzeniu musi posiadać podpisaną zgodę przez 

rodzica/opiekuna prawnego.  
4. Organizator nie zapewnia poczęstunku oraz napoi dla uczestników maratonu; 
5. Każdy uczestnik zobowiązany jest do zapewnienia sobie we własnym zakresie odpowiedniego 

stroju sportowego oraz butów z czystą podeszwą, jak również napoi. 
6. W przypadku dużego zainteresowania maratonem, Organizator oraz Współorganizatorzy mogą 

podjąć decyzję o zwiększeniu ilości godzin zajęć.  
7. Nie ma możliwości dopisania osób ponad wyznaczony limit.  

 
§ 6 Odpowiedzialność organizatora 

 

1. Organizator nie ponosi w szczególności odpowiedzialności za uczestnika nieprzestrzegającego 
regulaminu imprezy. 

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za mienie uczestnika, w tym za rzeczy zgubione, 
uszkodzone lub zniszczone. 

3. W razie uszkodzenia, zniszczenia mienia MaksFitStudio lub innej sytuacji z winy uczestnika, 
wszelkie koszty naprawy/odkupienia ponosi uczestnik wydarzenia. 

4. Wszyscy uczestnicy biorą udział w wydarzeniu na własną odpowiedzialność i nie będą wnosić 
żadnych roszczeń w stosunku do organizatorów w razie zaistnienia zdarzeń losowych podczas 
trwania imprezy. 

5. Interpretacja regulaminu należy tylko do Organizatora. 
6. Z chwilą wrzucenia darowizny do puszki Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy i wejściem na 

teren MaksFitStuido, uczestnik wyraża zgodę na fotografowanie jego wizerunku oraz 
zobowiązuje się do przestrzegania zasad regulaminu imprezy zamkniętej, oraz regulaminu 
MaksFitStudio. 

7. W sytuacji nieprzestrzegania przez uczestnika w/w regulaminów, Organizator ma prawo 
do wyproszenia go z miejsca odbywania się imprez. 

8. Uczestnicy, wolontariusze, instruktorzy,  obsługa  MaksFitStudio oraz organizatorzy mają 
całkowity zakaz wnoszenia środków odurzających na teren maratonu. 

9. W razie wystąpienia jakichkolwiek trudności związanych z odbyciem się imprezy w bezpiecznej 
dla uczestników formie, które wynikają z czynników niezależnych od Organizatora, Organizator 
ma prawo do jej odwołania. W szczególności Organizator zastrzega możliwość odwołania lub 
zmiany terminu imprezy w przypadku: 

a. zaistnienia zdarzeń mających charakter siły wyższej, a mogących mieć wpływ 
na przebieg wydarzenia. 
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§ 7 Postanowienia końcowe 
 

1. Osoby pod wpływem alkoholu lub innych używek nie zostaną wpuszczone na teren wydarzenia 
oraz nie zostaną dopuszczone do uczestnictwa w imprezie nawet w sytuacji wrzucenia 
darowizny do puszki. 

2. W sytuacji, gdy organizator zauważy niedozwolone zachowanie ze strony uczestników, 
ma prawo do odmówienia ich udziału w wydarzeniu. 

3. Wydarzenie ma charakter koleżeński i charytatywny i tylko w takiej formie należy je postrzegać. 
4. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania w materiałach reklamowych i materiałach 

o podobnym charakterze wydarzenia, zdjęć wykonanych podczas imprezy bez zgody ich 
właścicieli. 

5. W chwili wystąpienia sytuacji zagrażającej bezpieczeństwu należy niezwłocznie poinformować 
o tym fakcie obsługę wydarzenia. 

6. Interpretacja regulaminu należy tylko do Organizatorów. 
7. Sądem właściwym do rozpatrywania sporów cywilnych jest Sąd Rejonowy w Chorzowie. 

 

Wyrażenie zgody jest dobrowolne, jednakże brak wyrażenia zgody, o której mowa w w/w punktach  
jest równoznaczne z niedopuszczeniem danej osoby do udziału w wydarzeniu 

 
 

§ 8 Polityka Ochrony Dzieci przed krzywdzeniem 
 

Załącznikiem nr 1 do niniejszego regulaminu jest również Polityka Ochrony Dzieci przed 
krzywdzeniem Fundacja Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy, z którą każdy uczestnik zobowiązany jest 
do zapoznania się oraz przestrzegania. W sytuacji wystąpienia zdarzenia, o którym mowa w/w Polityce 
należy postępować zgodnie z zapisanymi procedurami oraz niezwłocznie powiadomić Szefa Sztabu oraz 
Koordynatora Wydarzenia Maraton Zumby. Załącznik wraz z regulaminem będzie dostępny przed 
wejściem do hali sportowej. 

 
§ 9 Dane kontaktowe 

 

      SZTAB  

Zespół Szkół Technicznych Nr 1 ul. Sportowa 23, 41-500 Chorzów  

Szefowa Sztabu: Magdalena Wojtowicz tel. (032) 241 02 16  

Koordynator wydarzeń: Alicja Pochmara tel. 609 239 823 

Koordynator wydarzeń: Bartosz Holeczek tel. 530 894 366 

Koordynator maratonu: Julia Kempa tel. 690 017 320 

 
 
 
 
Załącznik nr 1 - Polityka Ochrony Dzieci przed krzywdzeniem Fundacja Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy 

 


